
マスク「フィットテスト」のご案内 

金属アーク溶接等作業を継続して屋内作業場で行う事業者様へ 

屋内作業場で、継続して金属アーク溶接等を行う作業従事者を対象として、
令和5年4月1日 から、呼吸用保護具（防護マスク）が適切に装着できている
かを確認するため、フィットテストの実施（1年以内ごとに1回）が義務化さ
れました。 
※適切な呼吸用保護具（防護マスク）を選定するには、溶接ヒューム濃度測定の 
 実施が必要です。 
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当協会では、JIS T8150：2021に準拠した短縮法（短縮定量的フィットテスト：

約3分/測定）にて測定を行います。 
 

詳細についてのお問い合わせは、環境検査部（担当：小間、坂野）まで、お気軽に

お問い合わせください。 


